
Wojewódzkie Obchody Światowego Dnia Walki z Cukrzycą w Nowogardzie 
 

21 Października 2017r. w Nowogardzie odbyły się uroczyste wojewódzkie obchody 
Światowego Dnia Walki z Cukrzycą.  
Organizatorami obchodów byli: 
Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział Zachodniopomorski 
Koło Nowogard Polskiego Stowarzyszenia Nowogard 
Nowogardzki Dom Kultury 
Sala kinowa Nowogardzkiego Domu Kultury, na której odbywała się część oficjalna 
obchodów  została wypełniona po brzegi, wszystkie miejsca były zajęte. Poza salą były 
prowadzone badania przesiewowe w kierunku cukrzycy, prezentowały się również firmy 
Bayer i AVET PHARMA.  Obchody zainaugurował wiceprezes Koła Nowogard Pan Stanisław 
Wiśniewski zaproszeniem prezesa Oddziału Zachodniopomorskiego PSD Eugeniusza Tworka 
do przejęcia prowadzenia obchodów. Obchody rozpoczęto wprowadzeniem sztandarów 
Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków Oddziału Zachodniopomorskiego oraz odśpiewanie 
Hymny Rzeczypospolitej Polskiej. Po uroczystym przywitaniu zaproszonych gości, patronów, 
partnerów i sponsorów obchodów głos zabrali: 
Prezes zachodniopomorskiego oddziału PSD Eugeniusz Tworek 
Prezes Zarządu Głównego Anna Śliwińska 
Wiceprzewodniczący Sejmiku Województwa Zachodniopomorskiego – Zygmunt Dziewguć. 
Starosta Goleniowski Tomasz Kulinicz 
Burmistrz Nowogardu Robert Czapla 
Po wystąpieniach organizatora i zaproszonych gości prowadzący obchody poinformował,  że  
w uznaniu zasług dla rozwoju Pomorza Zachodniego, Zarząd Województwa 
Zachodniopomorskiego nadał  srebrną Odznakę Honorową Gryfa Zachodniopomorskiego  
Panu Andrzejowi Paciorkowskiemu. Prezes Zarządu Głównego PSD Anna Śliwińska zapoznała 
zebranych z długą listą zasług Pana dr Andrzeja Paciorkowskiego dla rozwoju szkół cukrzycy 
w województwie zachodniopomorskim. Aktu uroczystego wręczenia dokonał 
wiceprzewodniczący sejmiku województwa zachodniopomorskiego Zygmunt Dziewguć. 
Z okazji obchodów ŚDWzC za aktywna działalność społeczną w ramach Polskiego 
Stowarzyszenia Diabetyków  Złotą Odznakę Honorową „ Za zasługi dla Polskiego 
Stowarzyszenia Diabetyków”   otrzymali: 
1. Lidia Bogus 
2. Szajkowska Bożena 
3. Stanisław Wiśniewski 
Srebrną Odznakę Honorową „ Za zasługi dla Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków”    
otrzymali: 

1. Grażyna  Luter  
2. Janina Lelowska  
3. Mirosława Kowalczyk  
4. Barbara Pawlak  
5. Elżbieta Kowalska  

Złoty Honorowy Medal „Za Zasługi dla Zachodniopomorskiego Polskiego Stowarzyszenia 
Diabetyków” otrzymali:  

1. Franciszka Błaszkowska 
2. Paweł Gasztold 
 

Srebrny Honorowy Medal „Za Zasługi dla Zachodniopomorskiego Polskiego Stowarzyszenia 
Diabetyków” otrzymali: 

1. Ryszard Polak 
2. Irena Żytkowiak 



3. Marian Krótki 
4. Irena Kulewska 
5. Zbigniew Dykier 
6. Roman Stempnakowski 
7. Lucja Duczmańska 
 

Za szczególne zasługi w rozwoju stowarzyszenia oraz niesienie szczytnej idei samopomocy 
wśród ludzi chorych na cukrzycę  
Dyplomy Zarządu Głównego Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków  otrzymali: 

1. Krystyna Nowakowska 
2. Wacław Plikus 
3. Jadwiga Maknia 
4. Krystyna Bzowa 

Dyplomy Zarządu Oddziału Zachodniopomorskiego Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków  
otrzymali: 

1. Jan Kowalski 
2. Danuta Mazurek  
3. Janina Sadowska 
4. Stefania Lewandowska 
5. Halina Kwiatkowska 
6. Maria Pierzchała 
7. Jan Dżugała 
8. Franciszek Głydziak 
9. Danuta Frukacz 
10. Wiesław Berdel 
11. Krystyna Szczygielska 
12. Barbara Dyła 
13. Ewa Banaś 
14. Zygmunt Brocki 
15. Czesława Zarzycka 
 

Zarząd Oddziału Zachodniopomorskiego Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków za włożoną 
pracę i serce w prowadzeniu szkół cukrzycy oraz edukację chorych z cukrzycą wręczył 
statuetki okolicznościowe dla lekarzy prowadzących „Szkoły Cukrzycy” na terenie 
województwa zachodniopomorskiego.  
Statuetki otrzymali: 

1. dr Grzegorz Skuza, lekarz prowadzący „Szkołę cukrzycy” w Szczecinie od 2010r. 
2. dr Marzena Kargul – lekarz prowadzący „Szkoła cukrzycy” w Nowogardzie od 2011r. 
3. dr Elżbieta Szokaluk lekarz prowadzący „Szkoła cukrzycy” w Gryfinie – od 2013r. 
4. dr Andrzej Paciorkowski, koordynator krajowych szkół cukrzycy w Polsce 
5. dr Roman Radziszewski, lekarz prowadzący „Szkoła cukrzycy” w Złocieńcu od  2014r. 

Statuetka zostanie wręczona uroczyście dnia 24 października 2017r. w Drawsku 
Pomorskim 

6. dr Jerzy  Krawczyk, lekarz prowadzący „Szkoła cukrzycy” w Świdwinie od 2015r. 
Statuetka zostanie wręczona uroczyście dnia 28 października 2017r. w Świdwinie. 
 

Mając pełną świadomość zagrożeń jakie niesie ze sobą cukrzyca, świadomi roli jaką odgrywa 
edukacja o tej chorobie,  w trosce o zdrowie najmłodszych naszych obywateli Oddział 
Zachodniopomorski Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków we współpracy z Miejską 
Publiczną Biblioteką w Nowogardzie zaprosił szkoły podstawowe i gimnazjalne województwa 
zachodniopomorskiego do udziału w konkursie plastycznym 
 "Cukierek odrzuć, hop - CUKRZYCY POWIEDZ STOP" 



Uczestnicy konkursu zostali podzieleni na dwie grupy wiekowe.  
Pierwsza grupa obejmowała klasy od pierwszej do trzeciej, druga grupa obejmowała klasy od 
czwartej do siódmej. Łącznie wpłynęły 203 prace w tym w grupie pierwszej 88 prac ,    
w grupie drugiej 115 prac.  
 

W grupie klas od I do III zostały przyznane trzy główne nagrody oraz jedenaście wyróżnień. 
Główne nagrody przyznano: 

1. Kamila Retecka - klasa III, Zespół Szkół Publicznych  w Mostach. 
2. Pola Czyżak – klasa I, Szkoła Podstawowa nr 2 w Nowogardzie. 
3. Natalia Łabuńska – klasa II, Szkoła Podstawowa w Małkocinie. 

Wyróżnienia przyznano:  11 pracom: 
1. Zespół Szkół Publicznych im. Lotników Polskich w Mostach 

 Kamil Balasiński - klasa II  

  Martyna Tryańska - klasa III 
2. Szkoła Podstawowa im. ppor. Emilii Gierczak w Postominie 

 Michał Zając - klasa II 

 Piotr Pomierski - klasa II 

 Wiktoria Pasternak - klasa I 

 Kinga Kołodziej - klasa I 
3. Świetlica środowiskowa w Pieszczu 

 Oliwia Kozera - klasa II 
4. Szkoła Podstawowa w Orzechowie 

 Martyna Gurazdowska - klasa III 
5. Szkoła Podstawowa w Strzelewie 

 Oskar Kurowski - klasa II 
6. Szkoła Podstawowa Nr 3 w Nowogardzie 

 Emilia Krakowska - klasa I 
7. Szkoła Podstawowa Nr 2 w Nowogardzie 

 Lena Grygowska - klasa I 
 

W grupie klas od IV do VII wpłynęło 115 prac. 
W grupie tej zostały przyznane trzy główne nagrody oraz 14 wyróżnień. 
 

Główne nagrody przyznano: 
1. Malwina Spychalska - klasa V, Publiczna Szkoła Podstawowa nr 3 w Świdwinie.  
2. Wiktoria Skrajda - klasa IV, Szkoła Podstawowa w Orzechowie.  
3. Aleksandra Kiwior- klasa V, Szkoła Podstawowa w Małkocinie.  

Wyróżnienia przyznano: 
1. Zespół Szkół Publicznych w Mostach 

 Wiktoria Wychowałek - klasa IV 

 Kacper Tymczak - klasa IV 

 Mateusz Szwed - klasa VI 

 Dominika Mielniczuk - klasa VI 

 Martyna Białecka - klasa VI 
2. Szkoła Podstawowa w Strzelewie 

 Mateusz Mieczkowski - klasa IV 

 Dominika Królik - klasa VII 

 Kacper Skowroński - klasa VII 
3. Szkoła Podstawowa Nr 3 w Kołobrzegu 

 Adrian Andziak  Klasa  
 



4. Szkoła Podstawowa Nr 6 w Kołobrzegu 

 Dominika Puzio - klasa VI 
5. Centrum Kultury i Sportu w Postominie 

 Karolina Piołunkowska - klasa VII 
6. Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 2 w Świdwinie 

 Dominika Korecka - klasa V 
7. Szkoła Podstawowa Nr 1 w Nowogardzie 

 Mateusz Połatyński - klasa IV 
8. Szkoła Podstawowa w Długołęce 

 Oliwia Macała - klasa V 
 

 Zwycięscy konkursu zostali zaproszeni na obchody w trakcie których laureaci otrzymali 
dyplomy i upominki. Wśród laureatów obecnych na sali  odbyło się losowanie nagrody 
niespodzianki ufundowanej prze hotel Jawor w Sarbinowie w postaci Vouchera 
obejmującego nieodpłatny weekendowy pobyt dla 2 osób.  
 

Po uhonorowaniu laureatów konkursu plastycznego został rozpoczęty blok  edukacyjny na 
który złożyły się: 

 Wykład prof. dr hab. n. med. Pani Lilianny Majkowskiej „Nowe trendy w leczeniu 
cukrzycy”, za który w imieniu wszystkich składamy serdeczne podziękowanie. 

 Wykład dr Andrzeja Paciorkowskiego  „Prezentacja programu edukacyjnego 
Szkoła Cukrzycy”, za który w imieniu wszystkich składamy serdeczne 
podziękowanie. 

 Wykład dr nauk biologicznych  Andrzeja Kołokowskiego „ Naturalne preparaty 
ziołowe wspomagające leczenie cukrzycy”, za który w imieniu wszystkich 
składamy serdeczne podziękowanie. 

Po bloku edukacyjnym, obecnym na sali  patronom partnerom i sponsorom  wręczono 
podziękowania.  
Na najbardziej wytrwałych członków Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków czekała 
niespodzianka w postaci losowania Vouchera ufundowanej prze hotel Jawor w Sarbinowie 
na nieodpłatny siedmiodniowy pobyt w Hotelu Jawor w Sarbinowie dla jednej osoby. Dla 
uczestników obchodów Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych im. Stanisława Staszica 
przygotował pyszny poczęstunek. 
W imieniu własnym oraz Zarządu Oddziały Zachodniopomorskiego i Zarządu Koła Nowogard 
Składam serdeczne podziękowania : 
 

Za udział w zorganizowaniu obchodów: 
1. Nowogardzkiemu Domowi Kultury 

 
 

2. Miejskiej Bibliotece w Nowogardzie 

 
 

 
 
 



Za patronat honorowy: 
1. Wicemarszałkowi Województwa Zachodniopomorskiego Jarosławowi Rzepie 

 
 

Za patronat medialny: 
1. Telewizji  

   
 

2. Gazecie 

  

3. Portalowi internetowemu  

 
 
Za partnerstwo i wkład w organizację obchodów: 

1. Zachodniopomorskiemu Urzędowi Marszałkowskiemu za wsparcie finansowe 

 

2. Staroście Goleniowskiemu za wsparcie finansowe oraz organizacyjne 

 
 

3. Burmistrzowi Nowogardu za wsparcie organizacyjne, materiałowe i zakup wyposażenia 
do siedziby ZW Oddziału Zachodniopomorskiego PSD 

 
 

4. Wójtowi Gminy Osina za wsparcie finansowe 

 
5. Bankowi Spółdzielczemu w Goleniowie za wsparcie finansowe 

 

 



6. Spółdzielni Mieszkaniowej GARDNO za wsparcie finansowe 

 
 

7. Celowemu Związkowi Gmin RXXI za wsparcie finansowe i materiałowe 

 
8. Hotelowi „Jawor” w Sarbinowie za ufundowanie nagród 

 
 

9. Nadleśnictwu Nowogard za wsparcie finansowe 

 
 

9. Ośrodkowi Wsparcia Ekonomii Społecznej Aktywa Plus Emilia Kowalewska za wsparcie 
materiałowe 

 
 

10. Firmie AVET PHARMA za wsparcie finansowe 

 
11. Firmie Abbott za wsparcie materiałowe 

 
12. Firmie Bayer za wsparcie materiałowe 

 
13. Aptece Dr.Max w Nowogardzie przy ul. Kościuszki za wsparcie materiałowe 

 
14. Zakładowi Stolarskiemu Buliński Adam za wsparcie materiałowe 

 

 



15. Państwu Danuta i Tadeusz Rzetecki za wsparcie finansowe 
16. Zespołowi Szkół Ponadgimnazjalnych im. Stanisława Staszica w Nowogardzie za 

przygotowanie i podanie poczęstunku. 
17. Szkołom podstawowym województwa zachodniopomorskiego za udział w konkursie 

plastycznym. 
18. Mai Tębłockiej i Nikoli  Cichockiej za cześć artystyczną  
19. Wolontariuszom: Pani Grażynie Luter i Pani Aleksandrze Szmyt za przeprowadzenie 

badań przesiewowych w kierunku cukrzycy 
20. Wolontariuszom z Koła Nowogard za przygotowanie i zabezpieczenie organizacyjne 

obchodów. 
21. Uczniom uczestnikom konkursu plastycznego i opiekunom za tak liczne przybycie na 

obchody. 
22. Wszystkim diabetykom z województwa zachodniopomorskiego za tak liczny udział  

w obchodach. 
23. Tym wszystkim, których mieliśmy zaszczyt gościć na wojewódzkich obchodach 

Światowego dnia Walki z Cukrzycą w Nowogardzie. 
 
 

      Eugeniusz Tworek 
                Prezes 
         PSD Oddziału  
  Zachodniopomorskiego 


